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En este 2008 se cumplen 25 años de la creación del Instituto de la Mujer y evidentemente en estos años
en nuestra sociedad se han producido avances muy importantes, pero aún queda un largo camino hacia
la igualdad plena.

El Instituto de la Mujer es un organismo autónomo dependiente del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales a través de la Secretaría General de Políticas de Igualdad, siendo uno de los organismos
importantes a destacar en esta lucha por la igualdad.

La situación de la mujer varía en función del país al que nos refiramos, por tanto debemos tener siempre
en cuenta las circunstancias sociopolíticas de la región en cuestión. En el caso de España, el siglo XX
está caracterizado por un abismo diferencial sobre otros países europeos debido a la dictadura de
Franco, ya que durante 30 años hombres y mujeres no pudieron compartir aulas y ellas siempre tuvieron
una tarea y fin claros: ser buenas hijas, buenas esposas y buenas madres, y esto hacía que fuese
complicado el desarrollo de una carrera universitaria por parte de toda aquella que así lo quisiera.

 

La mujer fue poco a poco accediendo a la universidad, pero siempre lo tuvo muy difícil en carreras
denominadas masculinas como las ingenierías y el mundo de la ciencia en general, ya que se las
consideraba inferiores y destinadas a llevar una familia que tarde o temprano las impediría continuar en
su ascenso en el mundo laboral. Esta discriminación empezó a corregirse en los 70 y fue ya a mediados
de los 80 cuando las mujeres en masa invadieron la universidad aunque mayoritariamente estudiaban
diplomaturas y un muy pequeño porcentaje licenciaturas e ingenierías técnicas y superiores. Todos
sabemos que carreras como magisterio, psicología o enfermería han sido tradicionalmente femeninas y
que hoy en día es cuando esta tendencia aparece menos marcada y este concepto pesa menos a la hora
de que los adolescentes se decidan por una u otra carrera.

Actualmente la mayoría de las jóvenes se decide por una carrera de ciencias por tener ciertas
capacidades que consideran innatas para el desarrollo de esta disciplina o bien, por una huella personal
positiva durante su proceso educativo o experiencia personal.Bien es cierto que a la hora de decidirse por
las ciencias, la mayor proporción la forman hijas de familias de buen nivel socioeconómico (medio o
medio-alto)en las cuáles la opción de elegir libremente se da con mayor facilidad. Aunque tal y como
ciertos estudios publican hoy en día, el 70% de las mujeres consideran que cualquier carrera podría ser
adecuada para ellas, entre los hombres esta idea aún hoy en día en el siglo XXI no es tan mayoritaria ya
que sólo un 43% opina lo mismo.

La diferencia entre ambos sexos sigue radicando en las costumbres, en las ideas y la educación que
todos hemos mamado y que hacen tener ideas erróneas preconcebidas que dificultan este camino hacia
la igualdad.
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Aún hoy en día son ellas las que hacen la compra, preparan la comida, limpian en casa de forma
mayoritaria y cuidan a sus mayores y a los hijos enfermos mientras el hombre se encarga de tareas como
arreglar los desperfectos o encargarse del mantenimiento del coche. Todas estas tareas y actuaciones
diarias las llevamos a cabo de manera casi insconsciente y natural sin darnos cuenta de cuál es el
mensaje que enviamos. Ya que actualmente el problema no residen en la dificultad del acceso a los
estudios universitarios, sino el mantenimiento y desarrollo de la actividad profesional condicionada por
nuestra vida personal y por la sociedad que nos rodea y considera al hombre más preparado y válido para
los puestos importantes en los cuáles prepondera su papel y para el cuál no existen este tipo de
inconvenientes en su horizonte profesional.

En resumen: hace 25 años el estudiar una carrera era un gran logro, y el que esa carrera fuera de
ciencias, aún mucho más. Sin embargo hoy en día las mujeres masivamente formamos parte del
alumnado de las universidades tanto en ciencias como en letras y finalizamos nuestros estudios con tesón
y compromiso, el problema llega en los posgrados, las becas y el mundo profesional, donde sigue
primando el género y donde toda mujer ha de debatirse entre su proyecto profesional y su proyecto
personal (matrimonio, maternidad…). Hace 25 años las mujeres que triunfaban en ciencia no tenían hijos,
ojalá dentro de poco podamos mirar atrás y orgullosas poder decir que lo conseguimos sin tener que
renunciar a parte de nuestra vida y que somos igual tratadas profesional y económicamente.

Lucía Jiménez Sánchez

 

http://www.mtas.es/mujer/mujeres/estud_inves/2000/505p.pdf

http://www.cimop.com/pdf/cimop3.pdf

http://www.aceprensa.com/articulos/1995/jul/26/francia-m-s-mujeres-trabajan-en-profesiones-libera/

http://www.cimmyt.cgiar.org/spanish/wps/news/2008/mar/womenScience.htm

http://cajamadrid.cronicasocial.com/anteriores/pg050124/nacional/mujer/mujer2.htm
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