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Me ha parecido oportuno dar una segunda oportunidad en este post a esta mujer que tanto contribuyó a
la igualdad de sexos. Me he basado en las fuentes originales:

http://teleobjetivo.org/blog/mujeres-en-el-espacio.html

http://www.entretodas.net/2007/12/10/fallo-del-jurado-del-2Âº-concurso-de-articulos-sobre-la-mujer-de-tod
as/

y otras adicionales para realizar una nueva aportación sobre Valentina. Una nueva opinión que, espero,
complete alguno de los aspectos &quot;mostrados&quot; ya en este blog.

Valentina es un verdadero ejemplo de esfuerzo y superación. Nació en 1937 en un modesto pueblo de
Rusia llamado Maslennikovo. Pronto tuvo que dejar de estudiar para empezar a trabajar en una fábrica de
neumáticos, dados los escasos recursos que su familia campesina poseía.

Pasado un tiempo, sus inquietudes y su valentía le llevaron a estudiar ingeniería a la par que practicaba
paracaidismo. Esta destreza, entre otras muchas, fue la que le llevo a ser seleccionada para incorporarse
al cuerpo femenino de cosmonautas.

Las pruebas eran extremadamente exigentes tanto a nivel físico, como psicológico y emocional, pero
Tereshkova fue seleccionada -junto con otras 4 valientes que jamás tendrían la oportunidad de cumplir su
sueño por motivos burocráticos- de entre un grupo de varios cientos de candidatas.

El hecho de que en Rusia la profesión de astronauta estuviera reservada exclusivamente al género
masculino daba mucha más repercusión social y política a su hazaña. Fuera por una causa noble o no,
Valentina demostró que podía estar a la altura de las expectativas. El nombre clave durante la misión fue
&quot;Chaika&quot; (gaviota).

Varios medios de comunicación de la época sacaron a la luz unos supuestos ataques de vértigo que
sufría Valentina -recordemos que hacía paracaidismo- y que había ocultado durante toda su instrucción.
Fueran ciertos o no esos rumores, no fueron suficiente lastre para frenar el sueño que esta ciudadana
rusa siempre persiguió.

Los mareos y vómitos presuntamente acontecidos durante su misión espacial no rebajaron la eficacia de
Valentina a bordo de la Vostok-6. Sola, en medio del espacio, fue capaz de sacar adelante la misión y dar
48 vueltas alrededor de la Tierra durante unos tres días. Ningún astronauta lo había hecho antes.

Page 2

http://teleobjetivo.org/blog/mujeres-en-el-espacio.html
http://www.entretodas.net/2007/12/10/fallo-del-jurado-del-2Âº-concurso-de-articulos-sobre-la-mujer-de-todas/
http://www.entretodas.net/2007/12/10/fallo-del-jurado-del-2Âº-concurso-de-articulos-sobre-la-mujer-de-todas/
http://en.wikipedia.org/wiki/Bolshoye_Maslennikovo


Mujer y Ciencia
Valentina V. Tereshkova, la primera cosmonauta

De esta forma se convirtió en la primera mujer que realizaba un viaje espacial y, con sólo 26 años,
lograba hacer historia. Se convirtió entonces en un símbolo para su nación y para el resto de mujeres del
mundo, no sólo coetáneas sino para las generaciones venideras hasta la actualidad.

Rusia iba muy por delante de USA en lo que a misiones espaciales logradas respecta. Este hecho,
constatado históricamente, hizo que el logro de Valentina quedara prácticamente encerrado en las
fronteras de Rusia sin darle la importancia que realmente tuvo. Por suerte, en la actualidad es reconocido
como se merece y ya tiene su debido lugar en la historia de la humanidad. Sus primeras frases tras el
despegue son fueron: &quot;Aquí Chaika. Veo el horizonte, una banda azul claro. Ahí está la Tierra, ¡qué
hermosa es! Todo marcha espléndidamente&quot;.

Sería justo destacar que el mero hecho de ser rusa engrandece su hazaña. Los medios de comunicación
occidentales en aquella época estaban comandados por los Estados Unidos, hecho que cualquier
persona con un cierto espíritu crítico y observador debería tenerse en cuenta a la hora de valorar la
repercusión de cualquier suceso.

Al regresar de la misión continuó sus estudios y terminó la carrera de ingeniería espacial en 1969. Ocho
años más tarde se doctoró. Tereshkova se había convertido en un ejemplo a seguir -y a batir por los
americanos-. Esto le llevo a desempeñar varios cargos políticos de progresiva importancia. Comenzó en
el Soviet Supremo (órgano federal legislativo de la Unión Soviética) donde estuvo de 1969 a 1974.
Seguidamente pasó a formar parte del Presidium hasta 1989 (uno de los más importantes órganos de 
gobierno de la Unión Soviética con potestad legislativa). Mientras, de 1969 a 1991, perteneció al Comité
Central del Partido Comunista.

Su participación política nunca estuvo reñida con la defensa de la mujer y la igualdad de oportunidades en
una época y lugar que eran mucho más hostiles y complicados que los que hoy poseemos. Esto la eleva,
en mi opinión, al puesto de heroína.

La guerra fría tuvo mucho que ver en la serie de acontecimientos de nuestra protagonista. El telón de
fondo era la competitividad internacional a todos los niveles. Aun así, las hazañas y méritos conseguidos
por Valentina son objetivos y, en la actualidad, reconocidos a nivel mundial. Prueba de ello es la
denominación como &quot;La Mujer del Siglo&quot; por la que se le conoce en la actualidad.

Demostró su inteligencia y saber estar al mantenerse al margen de la polémica sobre su estado físico
durante el viaje y las ideas propagandísticas que revoloteaban alrededor de sus logros. Se defendió con
la valentía, claridad y estilo que la caracterizan: &quot;Nunca aceptaré el juicio de que el vuelo de la
primera mujer cosmonauta fue sólo propaganda. No, porque nos preparamos para ello cabalmente.
Llegamos como paracaidistas y nos convertimos en cosmonautas&quot;.

Enlaces de interés

http://www.youtube.com/watch?v=fdVtdLaFmKQ

http://www.laflecha.net/perfiles/ciencia/valentina-tereshkova

http://www.geocities.com/lospobresdelatierra/mundo/tereshkova.html

http://www.astromia.com/astronomia/mujeresastronautas.htm
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