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Me gustaría situaros muchos años atrás, en una época que se parece más bien poco a la nuestra, y en el
papel que la mujer tuvo en ese encuadre histórico. Les hablo de la Edad Media, que es el período
histórico de la civilización occidental comprendido entre el siglo V y el XV.

En este largo periodo de mil años hubo todo tipo de hechos y procesos muy diferentes entre sí,
diferenciados temporal y geográficamente, respondiendo tanto a influencias mutuas con otras
civilizaciones y espacios, como a dinámicas internas. Muchos de ellos tuvieron una gran proyección hacia
el futuro, entre otros los que sentaron las bases del desarrollo de la posterior expansión europea, y el
desarrollo de los agentes sociales que desarrollaron una sociedad estamental de base
predominantemente rural pero que presenció el nacimiento de una incipiente vida urbana y una burguesía
que con el tiempo desarrollarán el capitalismo. Lejos de ser una época inmovilista, la Edad Media, vio
cómo en sus últimos siglos los antiguos caminos (muchos de ellos vías romanas deterioradas) se
reparaban y modernizaban con airosos puentes, y se llenaban de toda clase de viajeros (guerreros,
peregrinos, mercaderes, estudiantes, goliardos).

Las circunstancias que rodean la vida del ser humano en general durante la Edad Media -inseguridad,
guerras, epidemias, hambres, peso del poder feudal, tradición jurídica heredada a la vez de los romanos y
 del derecho germánico, y finalmente poder ideológico de la Iglesia- no pueden sino resultar todavía más
perjudiciales a la parte femenina de la población.

La ciencia medieval no respondía a una metodología moderna, pero tampoco lo había hecho la de los
autores clásicos, que se ocuparon de la naturaleza desde su propia perspectiva. En ambas edades el
desarrollo del conocimiento estaba desligado del mundo de la técnica, que estaba relegado al trabajo
manual de artesanos y campesinos, responsables de un lento, pero constante progreso en las
herramientas y procesos productivos.

Al contrario de lo que suele creerse, en la Edad Media existe, a nivel del saber y de la enseñanza, una
relativa pero cierta igualdad. Empezando por las capas «bajas» de la sociedad, en su mayoría
campesinas, se advierte una ausencia generalizada de instrucción, tanto para los hombres como para las
mujeres; éstas participan así de las conversaciones y de la vida social en posición de igualdad con sus
maridos o hermanos. En un tipo de sociedad en el cual reina el analfabetismo, la transmisión oral de la
cultura se realiza tanto a través de la madre o del padre a los hijos, como entre vecinos o vecinas, etc.

A un nivel social un poco más alto se encuentra una mayor diferenciación, ya que los que más estudios
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prosiguen son los clérigos; y la clericatura se mantuvo celosamente reservada a los varones, a pesar de
la rebeldía femenina contra ese «monopolio» expresada por la abadesa de Las Huelgas de Burgos y por
la de Palencia en el siglo XIII. Esa contestación costó a las abadesas la confiscación de sus rentas y la
excomunión. Sin embargo, desde el siglo VI, se exigía que las monjas supieran leer y escribir.

A partir del siglo XIII, con el desarrollo de la vida urbana, se crean escuelas comunales. En 1320 existía
en Bruselas una escuela para niños y otra para niñas; en esta última enseñaban unas maestras pagadas
por la ciudad. Si París, en 1272, disponía de once escuelas para niños y sólo una de niñas, en 1380 se
contaban veinte más para las niñas. La enseñanza era gratuita e incluía lectura, cálculo, canto, escritura y
enseñanza religiosa. Existían también, en esta época, escuelas «privadas» para niñas, principalmente en
Flandes y Alemania.

Durante ese mismo siglo XIII, las primeras universidades se convierten en los crisoles de la cultura
europea. La mayoría de ellas eran fundaciones eclesiásticas y estuvieron prohibidas a las mujeres. Sin
embargo, el ambiente intelectual y el afán de saber existían entre la población femenina, hasta el punto
de que en Polonia, en el siglo XIV, una joven se disfrazó de hombre para ir a seguir los cursos de la
universidad de Cracovia; al cabo de dos años, se descubrió el fraude y fue expulsada. Sin embargo, en
Salerno, Italia, funcionó a partir del siglo X una escuela libre de medicina que otorgaba sus diplomas a
mujeres, concediéndoles licencia para practicar la medicina y la cirugía. En Bolonia y en Montpellier
también hubo gran número de estudiantes femeninas en medicina, algunas de ellas dejaron escritos
tratados de ginecología. A partir de final del siglo XIII, se señala la presencia de mujeres practicando la
medicina, la cirugía y la oftalmología en las grandes ciudades europeas como París, Londres, etc. La
mujer, sin embargo, se vio poco a poco sustituida por el varón en la práctica del arte de la medicina y la
cirugía, para desaparecer finalmente de esta profesión en el siglo XVI. De ésta y de todas las demás…

Con la aparición del libro impreso, la cultura se extendió mucho más rápidamente y propagó a través de
toda Europa las ideas y los ideales renacentistas…, pero no alcanzó más que a los varones.  El mundo
intelectual y artístico se abre a nuevas influencias y a nuevos horizontes, pero excluye definitivamente a la
mujer y se reduce a la parte masculina de la humanidad.

Desde la Edad Medía hasta nuestros días, el transcurrir de los años, decenios y siglos ha significado una
evolución positiva, continua y ascendente de la mujer, tanto en lo que toca a la visión que de ella tiene la
sociedad, como la que ella lleva sobre sí misma. A lo largo de esta evolución, algunas épocas, como el
Renacimiento y el Siglo de Las Luces, jugarían un papel fundamental en la «liberación» de la mujer, hasta
desembocar en la aparición del «feminismo» con las sufragistas de fines de siglo pasado, inicio a su vez
de los movimientos actuales.

La conclusión que puedo sacar personalmente es la deuda histórica que tendremos siempre sobre esas
mujeres sometidas a la sin razón. El único consuelo que nos queda es seguir luchando por todas ellas en
su reconocimiento y en aras de la igualdad.
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